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Notre protocole de recherche:

1) Des ateliers de co-design (n=3) , o
Atelier #1 : Preciser

Contexte : Le bégaiement est une condition

stigmatisée dans notre société [1] pouvant “’ But : Comprendre |f?‘ dynz.:\mique des jeu.x qui sont apprecies
entrainer un processus d'internalisation appelé P> pa.r le QVOUI?e et .CIU'. auralent un p.otent{el I?OUV adresser les
« auto-stigmatisation », par lequel I'application ‘ enjeux de stigmatisation et d’auto-stigmatisation

des préjugés a soi-méme « abime » l'identité [2]. Clinicien-nes en begaiement

En ce sens, la stigmatisation et [Iauto- Professionn(eT-IzeA;)’en deion de Atelier #213(,:°“C9V0i|'. ’ o S
stigmatisation sont des obstacles a la ieux et arts (n=2) But : Geneéerer des idees de sc.enarlos de jeu mtegrant les
participation sociale [3] qui s’ajoutent a, voire PQB (n=7), éléments définis (format du jeu, supports physiques et
dépassent, celui que représente la parole Parents de PQB (n=3), graphiques, regles de jeu, etc.)

bégayée. Dans ce contexte, il est important Equipe de recherche (n=4)

d'outiller les orthophonistes travaillant avec cette Atelier #3 : Piloter

population pour gu’iels se sentent suffisamment But : Mettre le prototype de jeu a I'épreuve et identifier les
confiant-es pour adresser la stigmatisation et défauts et les ameéliorations a apporter pour peaufiner le
'auto-stigmatisation avec les personnes qui prototype

hégaient (PQB) et leur famille/milieux ,
J ] / 2) Des entrevues semi-dirigées (n=5)

Objectif : Co-créer, avec des clinicien-nes, des

PQB et leurs proches, des personnes du domaine Q

du jeu et des chercheurses en orthophonie un | @ PPQBdeel7A:1137anS(?=55); But : Mieux comprendre I'expérience vécue des PQB en lien
jeu visant a réduire la stigmatisation et l'auto- h- SQBdee 1é+ ai';s(n'l;) ’ avec lI'(auto)-stigmatisation + Explorer comment les enjeux de
stigmatisation des PQB en promouvant la fierté Parents de PQB(n=5): la stigmatisation pourraient é€tre adressés dans une

du bégaiement Clinicien-nes en bégaiement (n=5) Intervention par le jeu

Méthodologie : Nous proposons une méthode

ancree dans la recherche-action participative et —_————————_——_ e —_———_————

I’innovat.ion respm.‘lsable en santé inspirée du Discussion : Pistes futures :

Generative Co-design Framework for Healthcare . o . ) . . ] o

Innovation [4]. Trois ateliers de co-design du jeu e Ce pI’OJ?t V|se.a f:on)bler un vide therapeutique pour la e« Important de continuer de déevelopper d,es |n|t|at|ve,s de

impliquant les groupes concernés (n=20) se populfajclon qul begalle | rec,he.rche PAR et P.OU.R Ies.c,ommunautes concerﬁees

dérouleront en paralléle 3 des entrevues semi- e En L.ltl|lsant une methode de co—constructlon, avec les e Creation de « Audiodiversite : une prograllnmatlon de

dirigées avec des groupes focus (5*n=5) partles.prel.wfantes, nous-nous. .assurmjs. de developp?r recherche du Labo IV.» c!ans le but de dev?lopp’er la
Pour en savoir plus sur nos projets: un outil utilisable par les milieux cliniques Aet ancres rec?erche.sur la valorisation .de.la p.arole begayée au

o dans les enjeux rapportés par les PQB elles-mémes Quebec. Site web : https://audiodiversite.ca/
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